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Magia este un univers enigmatic i misterios. De aceea ma
tenteazd sa-l parafrazez pe Einstein: lumea nu este asa pentru
cd Dumnezeu joaca zaruri, ci mai degraba invers — Dumnezeu
joaca zaruri pentru cd lumea este asa cum este. Magia este o
stiintd informationala!

Incercati sa patrundeti cu atentie in inima acestei lumi
surprinzdtoare, scufundati-va in ea pentru a va gasi acolo pe
voi insivad, pentru a redescoperi nestiutul, enigmaticul, nepi-
trunsul. Ascultati cu atentie soaptele cerului si adierea stelelor,
ratiunea stihiei, ticerea timpului, vocea destinului i infinitul de
nepétruns. Ascultati... si deveniti magi.

Subconstientul ascunde insusiri magice pe care le poseda
fiecare dintre noi. Aplicind un sistem de antrenamente cores-
punzétor, le putem descoperi. In acelasi fel in care gimnastii
isi intdresc musculatura, ,,simful magicului” al fiecarui om se
poate amplifica prin intermediul unor antrenamente care ne pot
ajuta sa infidptuim constient, oricand, toate fenomenele ,,mis-
tice” si sd descoperim in noi insine aptitudini curative.

Aduceti-mi un munte —
Sieu il voi rdsturna.

PARTEA |

Lumea magica




CAPITOLUL |

Teoria elementelor de haza

Materia ¢ reald nu pentru cd asa vrea
Dumnezeu, ci Dumnezeu vrea asa pentru cd
aceasta e reald.

Sfantul Toma

Filosofii si vracii trecutu-
lui, magii si ocultistii de diferite

nationalitdti incercau sa explice
bazele vietii in societate, relatiile dintre oameni in interiorul ei
si bolile existente din perspectiva elementelor de bazéa sau a ele-
mentelor care reprezintd baza materiald fundamentali, sursa
tuturor fenomenelor in lume, in Univers. '

Fiecare popor venera un element sau altul in functie de
insemnatatea practicd a acestuia. Spre exemplu, egiptenii atri-
buiau o insemnétate deosebitd aerului, iar grecii considerau apa
elementul primordial.

Teoria celor patru elemente constituia si fundamentul fizi-
cii europene pand in secolul XVIIL.

Filosofii Chinei Antice (sec. VI —III 1. Hr.) au formulat una
dintre notiunile de baza ale magiei — Teoria celor cinci elemente
(U-SIN), ce reflectd cinci categorii ale lumii inconjuratoare:
Lemnul, Focul, Pdméantul, Metalul si Apa. Aceasta teorie con-
sta in faptul cé toate fenomenele din Univers care participd la
formarea lumii materiale si constituie baza lor contin caracterul
celor cinci elemente (sau stihii). Aceste elemente se afla intr-o



lvan QGNEV 10

permanentd miscare, depind unele de altele, iar aceasta interde-
pendentd creeazd un echilibru relativ.

Conform acestor principii, lumea s-a ndscut dintr-o unitate
primaréd in care isi desfdsoara activitatea doud forte intercomple-
mentare opuse — una masculini, activa (YANG)", cealalta femi-
nind, pasivd (YIN). Fig. 1 reprezintd monada universala initiala,
infatisata sub forma simbolului antic chinezesc Marea Limita
(Yang-Yin). Baza masculind (Yang) — usurinta, spiritul de acti-
vitate si de pdtrundere — este redatd printr-un triunghi cu varful
indreptat in sus (triunghi ,,evolutiv”). Baza feminini (Yin) este
principiul pasivitdtii, inertiei si perceptiei si este simbolizatd
printr-un triunghi cu varful indreptat in jos (triunghi ,,involutiv™).

Q2
—

Fig. 1. Monada universala

Categoriile Yang si Yin pot fi intalnite si la alte popoare: la
egiptenisenumesc Osiris si Seth, la persi—Ormuzd (Arhuramazda)
si Ahriman (Angra-Mainyu), la hindusi — Linga si Yoni.

Yang si Yin sunt doud fenomene de naturd opusi si toto-
datd doud baze opuse ale unui singur fenomen. Astfel, lumina
si intunericul, excitarea i inhibarea, caldura si frigul, la fel ca
si alte fenomene diametral opuse pot fi considerate categorii

* Potrivit mitologiei chineze, Yang gi Yin sunt cele doua spirite ndscute din hao-
sul diform al Universului; Yang stipaneste cerul; este forta devenirii si evolutiei
Universului; principiu masculin lucid. Yin stapaneste PAmantul; este forta de-
venirii si evolutiei Universului; principiu feminin obscur.

N Remedii magice

filosofice ale unitatii si luptei contrariilor sau ,,fortelor polare”
Yang si Yin. Aflandu-se intr-o permanenta relatie de adversi-
tate, Yin si Yang se limiteaza reciproc. Daca o parte predominé,
apare o insuficientd la cealalta, si invers, prin sldbirea unei pérti
se fortifica cealalta.

Teoria U-SIN a permis medicilor Chinei Antice sa coordo-
neze functiile diferitor organe si sisteme in conformitate cu cele
cinci elemente de baza si astfel s stabileascd relatiile de reci-
procitate, interdependentd, intrepatrundere, polaritate dintre
acestea si sd formuleze legile fundamentale ce caracterizeazd
aceste legaturi. Astfel, dintre elementele de bazi, Metalul si Apa
sunt atribuite lui Yin, iar Lemnul si Focul — lui Yang. Elementul
de baza Pdmantul constituie un punct de reper intre Yin gi Yang.

Fiecare dintre cele cinci elemente este simbolul proceselor
vitale ce au loc atat in natura, cat si in interiorul organismu-
lui uman. Lemnul este simbolul nasterii, cresterii (trecerea de
la forta pasiva Yin la forta activd Yang). Focul este simbolul
activitatii maxime a vietii. Metalul este simbolul inceputului
declinului (dinspre Yang spre Yin). Apa este simbolul activita-
tii minimale (a fortei pasive Yin). Pimantul este centrul gi axa
schimbarilor ciclice.

Totalitatea schimbdrilor ciclice in naturad este simbolizata
prin doud tipuri de raporturi reprezentate in pentagonul ele-
mentelor de baza (fig. 2). Primul tip de raport este un raport
de interstimulare, generator gi constructiv (este reprezentat de
indicatoarele exterioare): lemnul naste focul, focul — pdmén-
tul, pdméantul — metalul, metalul — apa, apa — lemnul. Cu alte
cuvinte, lemnul, arzind, d& nastere focului; cenusa (scrumul)
da nastere pamantului; pamantul formeaza in adancurile sale
diverse metale; apa hrineste arborii, adicd le da viata.
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Al doilea tip de raport este un raport interreprimator, inter-
deprimator, distrugétor (este reprezentat in fig. 2 de indicatoa-
rele intrerupte): lemnul impileaza paméantul, pAméantul — apa,
apa — focul, focul — metalul, metalul taie lemnul. Acest tip de
raporturi este folosit in magia neagri. Pentru a distruge sau
slabi adversarul, se utilizeaza metoda schitarii, pe chipul dese-
nat sau pe fundalul portretului imaginat in aer, a pentagramei
unei stele.

LEMNUL

PAMANTUL

:
4
I e Lk
e

Fig. 2. Interconexiunea elementelor de baza

In ziua de azi, magia si astrologia occidentald utilizeazi sis-
temul celor patru elemente: Aerul, Pamantul, Focul, Apa. Spiritul, ele-
ment magic, devine al cincilea element, sursa celorlalte elemente.

Asa arata simbolica celor cinci elemente:

Spiritul

Apa ce se naste din Aer

13 Remedii magice

Pamantul (o parte din Apd a devenit Pamant)

Focul ce se naste din Apa

In medicina si astrologia chinezeasci, pentru a descrie o
boali fizica se aplica sistemul celor patru elemente, iar pentru
a descrie o boald psihicéd se foloseste sistemul celor cinci ele-
mente. Aceastd metodd se aplica si in multe dintre invatdturile
oculte, in care coexisti sistemele a trei puteri ale lumii, a sapte pla-
nete gi doudsprezece semne zodiacale.

Semnele zodiacale corespund
elementelor conform aceleiasi
succesiuni: Focul, Pamantul,
Aerul, Apa.

Acum putem sa va prezentam corelatia elementelor de baza
chinezesti cu sistemul occidental:

CHINA VEST
Focul Focul
Pamantul Paméantul
Metalul Aerul
Apa Apa

Lemnul Spiritul




van-OGNEY 14

Pe langa aceasta, elementele Foc si Aer se refera la catego-
ria Yang, iar Apa si Pdmantul — la Yin (fig. 3). Aerul, care este
considerat derivat din elementul Foc, este reprezentat printr-o
linie suplimentard trasata in varful triunghiului care contureaza
incd un triunghi, interior, mai mic. Pimantul, ca derivat al Apei,
este reprezentat printr-o linie suplimentara trasati in jos.

Fiecare semn zodiacal apartine unui anumit element: sem-
nele Berbecului Y, Leului &} si Sagetatorului xX* exprima Focul;
semnele Balantei £, Varsatorului 2% si Gemenilor IT — Aerul;
semnele Racului €5, Scorpionului 11, si Pestelui ¥ — Apa; sem-
nele Capricornului, Yo Fecioarei Ip si Taurului ¥ — elementul
Pamiént.

;;\
iy

AFRUL APA  PAMANTUL
& @
T x‘l 'Goxik

Fig. 3. Conexiunea elementelor de baza cu semnele zodiacale

Simbolurile elementelor:

Yang — Focul Sunt elemente energice, unitare,

Yin — PAmantul constante, stabile

Yang — Aerul Sunt elemente instabile,

Yin — Apa schimbatoare

Elemente antagonice: Pamantul — Aerul; Focul — Apa.
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Acum putem sa reprezentam relatiile tuturor elementelor
de bazi cu varfurile pentagramei (fig. 4). In pentagrami, cercul
simbolizeazi energia vitala, fluidele nutritive invizibile, materi-
alul vital, caracterul ciclic al nasterii §i mortii.

Pentagrama rectilinie repre-
zintd ,omul spiritual”, ,omul

perfect”. Dupa cum observim in

fig. 4, in interiorul pentagramei
v rectilinii se afld un pentagon cu
varful indreptat in jos. Aceasta
semnificd faptul c si un individ
desavarsit isi are imperfectiunile
sale, cd exista posibilitati chiar gi
pentru el de a se perfectiona.

v

Fig. 4. Pentagrama rectilinie

Din perspectiva oculta, pentagrama rectilinie simbolizeazi
lumina, iar pentagonul cu varful indreptat in jos din interio-
rul ei — intunericul. Din intuneric se naste lumina. Intunericul
este manifestarea divind primara, iar lumina — cea secundara.
Acestea sunt simbolurile binelui si raului. Si ele coexistd. Daca
distrugem binele — dispare si raul, daca distrugem raul — dis-
pare si binele. De aceea nu trebuie s invingem intunericul si
raul, ci si descoperim sursele luminii si binelui. Buddha pové-
tuia ca raul si intunericul nu pot fi invinse. Intunericul e invin-
cibil. Aduceti lumina!

Aplicarea teoriei U-SIN in medicina

Conceptul U-SIN a permis popoarelor antice sa formuleze
doua reguli de bazi: prima, ,,mama-fiul”, reflecti raporturile
generatoare gi oprimatoare descrise mai sus. latd un exemplu
de raporturi generatoare: lemnul este mama focului, pAméantul
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este fiul focului gi un exemplu de raporturi oprimatoare: pdman-
tul este strivit de lemn si totodatd ,oprima” apa. Acest fel de
raporturi reflecti unitatea si integritatea organismului. Daca
aceste raporturi sunt tulburate, se creeaza starea de boald a
organismului. A doua regula este ,sotul-sotia”. Potrivit tezei
medicinei orientale, partea stdnga a omului depinde de Yang,
iar cea dreapté de Yin. Yin reprezinta componentele materiale
ale corpurilor, iar Yang — functiile lor. Activitatea organismului
apartine categoriei Yang, iar substantele alimentare — catego-
riei Yin: Yin se pastreazd in interior §i constituie un fundament
pentru Yang, pe cand Yang functioneaza in exterior ca o expre-
sie a activitatii lui Yin.

In conformitate cu categoriile Yang-Yin, medicii Orientului
Antic clasificau organele interne in organe Yin gi organe Yang.
Organele cave — stomacul, intestinele gros si subtire, vezica
urinard si ,triplul incalzitor” apartin organelor Yang. Organele
solide — ficatul, splina, pancreasul, inima, plamanii, rinichii si
pericardul (,,administratorul inimii”) apartin organelor Yin.
Organele Yin se mai numesc organe de acumulare, deoarece,
intr-un fel, ele acumuleaza o parte din alimentele prelucrate ca
rezerva pentru energia organismului.

17 Remedii magice

Organele Yin sunt insensibile la boald; boala este ,,functia”
organelor Yang. Astfel, existd sase canale ,Yangice” (,sectii”
de asimilare, prelucrare si dirijare a energiei) si sase canale
»yinice” (,depozite” si puncte de valorificare a energiei).
Echilibrul deplin dintre Yang si Yin reflectd starea ideald de
sdndtate, iar tulburarea echilibrului aduce boala.

In afara de aceasta, organismul uman are 12 canale (meri-
diane) de baza: plamanii (P), intestinul gros (GI), splina — pan-
creasul (RP), stomacul (E), intestinul subtire (IG), inima (C),
vezica urinard (V), rinichii (R), pericardul sau administratorul
inimii (MC), ,triplul incélzitor” sau ,cele trei parti ale corpu-
lui” (TR), vezica biliara (VB), ficatul (F). Aceste 12 canale se
divizeaza in 6 canale care apartin organelor Yin si 6 canale care
apartin organelor Yang (tabelul 1).

Trebuie sa remarcdm si importanta legdturilor canalelor cu
anotimpurile gi constelatiile zodiacale (tabelul 2).

Tabelul 1
Elementul de baza Organul Yang Organul Yin
Lemnul VB F
Focul IG C
Pédmaéntul TR MC
E RP
Metalul GI P
Apa A% R

Tabelul 2
Lunile anului ~ Anotimpul Canalul Constelatia
lanuarie larna Vezica biliard Virsator
Februarie larna Ficatul Pesti
Martie Primavara Plimanii Berbec
Aprilie Primévara Intestinul gros Taur
Mai Primavara Stomacul Gemeni
[unie Vara Splina Rac
lulie Vara Inima Leu
August Vara Intestinul subtire Fecioara
Septembrie Toamna Vezica urinari Balant3
Octombrie Toamna Rinichii Scorpion
Noiembrie Toamna Pericardul Ségetétor
Decembrie larna Triplul incélzitor Capricorn




